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SOLUTIONS® 

WOUND CARE ALGORITHM
Autors: José María Rumbo-Prieto, Luis Arantón Areosa, Juan Santiago Cortizas-Rey, Camilo Daniel Raña-Lama. 

Servicio Galego de Saúde (SERGAS); Galicia, España

OBJETIVO: Evaluar la calidad
metodológica de la guía SOLUTIONS ©
WOUND CARE ALGORITHM y conocer
su formato gráfico para incorporar la
mejor evidencia a la práctica clínica.

METODOLOGÍA: Estudio observacional
descriptivo. Evaluación de la calidad
metodológica de la Guía “SOLUTIONS ©
WOUND CARE ALGORITHM” (Guía de
Algoritmos de Cuidados para la Solución
de Heridas) mediante el instrumento
AGREE II y revisión intraobservador por 4
revisores.

RESULTADOS: SOLUTIONS© WOUND
CARE ALGORITHM es una guía de
práctica basada en evidencias, publicada
en 2008 y actualizada en 2013 por
Convatec. Su formato es electrónico (e-
book y app-mobile) y destaca por ser una
GPC de contenido visual, estructurada en
8 algoritmos de cuidados para la
cicatrización de diferentes tipos de
lesiones, entre las que están: las
arteriales, diabéticas, por presión,
venosas y combinadas (arteriales-
venosas). El Instrumento AGREE II la
clasifica como una GPC “Recomendada

con condiciones”; siendo la primera
GPC elaborada por un organismo
comercial (con ánimo de lucro) incluida
en la prestigiosa NGC (National
Guideline Clearinghouse) y 
con reconocimiento de guía 
De buena práctica basada 
en la evidencia para 
enfermería, por la American
AHRQ (Agency for Healthcare
Research and Quality).

CONCLUSIONES: La guía 
SOLUTIONS© WOUND CARE 
ALGORITHM es una GPC con 
acreditación científica internacional 
por sus recomendaciones de buena 
práctica para el adecuado manejo
de úlceras y heridas cutáneas 
(prevención de riesgos y 
complicaciones). Consideramos que
su formato pedagógico, accesible 
(smartphone) y visual (algoritmos de 
decisiones) la convierten en un ejemplo 
de innovación para incorporar las 
mejores evidencias a la práctica clínica.

CONFLICTO DE INTERESES: los 
autores declaran no tener conflicto de 
intereses, ni haber recibido financiación 
para realizar este estudio. 
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EVALUACIÓN AGREE II DE LA GUÍA DE PRACTICA CLÍNICA “SOLUTIONS
WOUND CARE ALGORITHM”
José María Rumbo Prieto | Luis Arantón Areosa | Juan Santiago Cortizas
Rey | Camilo Daniel Raña Lama

Abstract ID: 381

Introducción

OBJETIVO:  Evaluar  la  calidad  metodológica  de  la  guía  SOLUTIONS  ©  WOUND  CARE
ALGORITHM y dar a conocer su formato innovador para la difusión de las evidencias.

METODOLOGÍA: Estudio observacional descriptivo. Evaluación de la calidad metodológica de
la Guía “SOLUTIONS © WOUND CARE ALGORITHM” (Guía de Algoritmos de Cuidados para la
Solución  de  Heridas)  mediante  el  instrumento  AGREE  II  y  revisión  bibliográfica  intra-
observador (4 revisores).

RESULTADOS: La guía SOLUTIONS© WOUND CARE ALGORITHM es una guía de práctica
clínica (GPC) publicada en 2008 y actualizada en 2013 por Convatec. Su formato es electrónico
(e-book y  app-mobile)  y  destaca por  ser  una GPC de contenido visual,  estructurada en 8
algoritmos de cuidados para la cicatrización de diferentes tipos de lesiones, entre las que están:
las  arteriales,  diabéticas,  por  presión,  venosas  y  combinadas  (arteriales-venosas).  El
instrumento AGREE II la clasifica como una GPC “recomendada con condiciones”; siendo la
primera  GPC elaborada  por  un  organismo comercial  (con  ánimo de  lucro)  incluida  en  la
prestigiosa NGC (National Guideline Clearinghouse) y con reconocimiento de guía de buena
práctica basada en la evidencia para enfermería, por la American AHRQ (Agency for Healthcare
Research and Quality).

CONCLUSIONES:  La  guía  SOLUTIONS©  WOUND  CARE  ALGORITHM  es  una  GPC  con
acreditación  científica  internacional  por  sus  recomendaciones  de  buena  práctica  para  el
adecuado manejo de úlceras y heridas cutáneas (prevención de riesgos y complicaciones).
Consideramos  que  su  formato  pedagógico,  accesible  (smartphone)  y  visual  (algoritmos  de
decisiones) la convierten en un ejemplo de innovación para incorporar las mejores evidencias a
la práctica clínica.

Palabras Clave: Guía de Practica Clínica, AGREE, Heridas Crónicas, Úlceras por Presión

Nota: Los autores declaran no tener conflicto de intereses que influyera en los resultados y las
conclusiones.

**Se adjuntan a este abstract 3 de los 8 algoritmos originales evaluados.
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