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PRESENTACION

vixilancia epidemioloxica definese como un proceso regular e continuo de observacion
e investigacion das principais caracteristicas e compoifientes da morbimortalidade
nunha comunidade. A notificacion de enfermidades transmisibles de declaracion obri-
gatoria constitie tan s0 unha parte do sistema de vixilancia, ou mellor, de observacion perma-
nente, se ben achega a tinica informacion sistematizada sobre morbilidade en atencion primaria.

De todos son conecidas as grandes deficiencias do sistema de E.D.O., problema que non
¢ exclusivo do noso medio, como consecuencia da baixa taxa de notificacion, a dubidosa
calidade da mesma e certos problemas estructurais do propio sistema que requiren solucions a
curto e medio prazo. A aparicion deste boletin é un primeiro paso neste sentido xa que pretende
encher un baleiro fundamental en todo o sistema de informacion como € o de retorno dos datos
cun certo nivel de analise as fontes que os achegan, neste caso os sanitarios galegos.

O boletin que hoxe presentamos pretende non so cumprir este obxectivo, senon servir
de vehiculo de comunicacion no que teran cabida as informacions de interés epidemioloxico da
nosa Comunidade, do Estado e do resto do mundo. A seccion fixa das paxinas centrais resume
as enfermidades notificadas por comarcas no periodo indicado e acumuladas desde o primeiro
de xaneiro do ano correspondente. Na contraportada, tamén fixa, especificaranse en principio
os concellos integrados en cada unha das comarcas, atendendo 6 Nivel VI do Mapa Sanitario,
para posteriormente reflexa-los concellos que non declararon na semana correspondente ou que
o fixeron con retraso.

Esperamos que esta nova publicacion redunde nunha mellora na calidade do sistema de
vixilancia epidemioloxica e en consecuencia nunha mellor e mais axil actuacion dos servicios
técnicos da Conselleria.

XOSE M.* HERNANDEZ COCHON
CONSELLEIRO DE SANIDADE E SEGURIDADE SOCIAL




Composicion de vacinas
antigripais para
o periodo 1986-1987

composicion recomendada pola OMS
(Weekly Epidemiological Record n.”
9, 1986, 61, 61-64) para as vacinas an-
tigripais do periodo 1986-1987 foi a
que contivese 0s seguintes antixenos:

—Un antixeno analogo a A/ Christchurch/4/85
(H3N2) - A Mississipi 1/85 (H3N2).

—Un antixeno analogo a A/ Chile/1/83
(HINT).

—Un antixeno andlogo a B/ Ann Arbor/l/86.

CADRO 1

Composicion das vacinas antigripais
para o periodo 86-87. Actualizacion
(Wkly, Epidem. Rec. 1986, 61, 237-238)

Os centros de investigacion e referencia da gripe
da OMS, de Atlanta e Londres, examinaron as
observacions recentes sobre o virus gripal A subti-
po HINI en relacion coa composicion das vacinas
antigripais da temporada 1986-87.

Despois de abril de 1986 illironse virus gripais
A subtipo HINI en certos paises e territorios co-
mo China, Hong Kong, India, Xapon, Malasia,
Nova Zelanda, Reino Unido (nun contacto proce-
dente da India) e Singapur.

Un certo niimero destes virus son antixenica-
mente similares s virus HINI caracterizados pre-
cedentemente, pero a maioria distinguense neta-
mente de todolos virus de referencia actuais (Ca-
dro 1).

Reacciéns cruzadas de inhibicion da hemaglutinacién producidas polos virus gripais A(HINI)

Antisoros preparados en furéns infectados
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IBrasilJ I8 cossiaissnniniiin | 2320 320 320 160 80 160 <

A/England/333/80.......cccccoeen | 320 1.280 1.280 80 160 640 <

0 0 T L L —— 40 160 1.280 160 80 640 <

A/Dunedin/27/83....ccovieieee. < 40 160 1.280 40 320 <
AfVictoriaf7[83 ..o 160 320 320 160 1.280 640 <

A/Suizaf79/85.....ccviiiiia 80 320 1.280 640 160 5.120 <
A/Singapur/6/86..........cccoeeunee 160 80 & 160 160 160 1.280
Af/Hong Kong/10/86............... 160 160 s < 320 80 640
A/Kuala Lumpur/5/86............. 80 80 < 80 160 80 640
A/Auckland/1/86.........ccceccev.. 160 80 < 160 160 160 1.280
A/Yamagata/115/86................. 80 80 < 80 160 80 640
AfPekin/1[86...c.coeoereiiiiinnns 160 80 < 160 160 160 1.280
AfTaiwan/1/86.......cccoeeeeernrn. 80 R0 < 80 160 160 1.280

< = <20

Estimouse que a prevalencia de anticorpos fronte 6 virus A/Singapur/6/86 ¢ menor que fronte 6 A/Chile/1/83 en diferentes

grupos de idade (Cadro 2).




CADRO 2

Anticorpos fronte a virus gripais A(HINI) en soros recollidos en xullo de 1985 no Reino Unido

i
| N." de

Grupos de idade
fancs) SOr0S
|___probados
|
0-16 274
17-25 100
26-65 98 |
66 + 106 |
|
Total L 58 |

% de | N.! de % de
positivos a SOros positivos a
% __A[Chile[1/83 probados A/Singapur/6/86
40 127 10
60 94 6
40 99 6
15 95 4
35 415 7

Hemolise radial con zona de hemolise nun didmetro igual ou superior a 3 mm.

No cadro 3 resumense os resultados dos ensaios para determina-la efectividade das vacinas recomendadas fronte
0s illamentos mais recentes que indican que as ditas vacinas non inducen aumentos significativos do titulo de
anticorpos [ronte 6 virus A/Singapur/6/86 (Cadro 3).

CADRO 3

Anticorpos inhibidores da hemaglutinacion (IH) tras vacinacion
con vacinas inactivas contendo A/Chile/1/83 (HINI)

Cepa Ensaio |

. 1l <10 =>1¢

[ A/Chile/1/83.............. 1-84 68 32
| 2-84 81 19
1-85 55 45

2-85 73 27

A/Singapur/6/86........ 1-84 94 6
2-84 94 6

1-85 85 15

2-85 93 1

MXT: Media xeométrica dos titulos,
Ensaios vacinais:
1-84:

2-84:
en 1984,

1-85:

2-85:
4 1 13 anos; probu realizada en 1985,

Como resultado destes achados a OMS recomen-
dou incluir un antixeno tipo A/Singapur/6/86
(HINT) nas vacinas inactivadas que se utilicen na
temporada 1986-87. Esta incorporacion poderia
realizarse s vacinas trivalentes actuais ou en for-
ma de vacina monovalente de administracion com-
plementaria.

Dado que a situacion comentada so afecta 0
compoiiente A(HINI) da vacina trivalente pero

Prevacinacion
% con titulo de IH

>40

8
6
10
13

Postvacinacion :

% con titulo de IH [
| MXT

>160 | <10 =10  >40 >160
— 4 96 93 64 180
— 3 97 83 44 90
- - 100 90 45 90
7 27 73 53 47 60
35 65 30 5 15
— 36 64 19 . 10
- 20 80 40 5 21
— 1 73 27 20 — <10

Unha dose de virus vacinal desintegrado contendo 10 pg de A/Chilef1/83, administrada a adultos de” 18 a 65 anos; proba realizada en 1985,

non 4s outras duas cepas A(H3N2) e B, a citada
vacina confire proteccion contra dous dos virus
que previsiblemente circularan durante a presente
temporada. Las Direcciones Generales de Salud
Alimentaria y Proteccion de los Consumidores y
de Farmacia y Productos Sanitarios del Ministerio
de Salud recomendan mante-la inmunizacion coa
vacina trivalente (A/Mississipi 1/85 (H3N2): A/-
Chile/1/83 (HINI) ¢ B Ann Arbor 1/86) nos gru-

{Pusa a pix. 6)

Unha dose de virus vacinal desintegrado, contendo 10 ou 15 pg de A/Chile/1/83, administrada a2 96 adultos de 18 a 60 anos: proba realizada en 1984,
Unha dose de vacina composta con antixeno de superficie ¢ contendo 10 pg de A/Chile/1/83, administrada a 36 adultos de 18 a 60 anos; proba realizada

Dias doses de virus vacinal desintegrado ou de vacina composta por antixeno de superficie contendo 10 pg de A/Chile/1/83, administrada a |5 nenos de




A CORUNA

PONTEVEDRA

LUGO

OURENSE

OO~ AN =

COMARCAS

CEDEIRA
ORTIGUEIRA
NARON

AS PONTES
FERROL

FENE
PONTEDEUME

CEE

VIMIANZO
PONTECESO
CARBALLO
ARTEIXO

A CORUNA
CULLEREDO-O BURGO
OLEIROS
BETANZOS

SANTA COMBA
NEGREIRA

ORDES
CURTIS-TEIXEIRO
SANTIAGO

MELIDE

MUROS

NOIA

PADRON

BOIRO

RIBEIRA

A ESTRADA

LALIN

VILAGARCIA DE AROUSA
CALDAS DE REIS
VILANOVA DE AROUSA
CAMBADOS

O GROVE
SANXENXO
PONTEVEDRA
FORCAREI

MARIN

CANGAS
REDONDELA

VIGO

VAL MINOR-PANXON
PORRINO
PONTEAREAS

A CANIZA

A GARDA

TUl

SALVATERRA DE MINO
VIVEIRO
CERVO-BURELA
MONDONEDO
RIBADEO

VILALBA

MEIRA
FONSAGRADA
GUITIRIZ

RABADE

LUGO
CASTROVERDE
PALAS DE REI
MONTERROSO
SARRIA

BECERREA
CHANTADA
MONFORTE DE LEMOS
QUIROGA

O BARCO

O CARBALLINO
RIBADAVIA
OURENSE

MACEDA
CASTRO-CALDELAS
A POBRA DE TRIVES
VIANA DO BOLO
CELANOVA
ALLARIZ

BANDE

XINZO DE LIMIA
VERIN

A GUDINA

BRUCELOSE
(023)
1986

Cosos — Acumul.
1 |
1 1
1 1
1 |
1 |
| |
3 3
2 2
1 1
1 1
1 |
1 1
5 §
3 3
2 2
] [
3 3
8 8
2 2
2 2
2 2

12 12
6 i

DISENTERIA

BAC (SHIXELOSE)

(004)
1986

Cosos — Acumul,

53

35

53

35

ESCARLATINA
(034)
1986

Casos  Aeumul.
3 3
3 3

29 29
3 3
B i
6 6
2 2
35 35
14 14
1 1
3 3
1 1
5 ]
1 1
15 15
3 3
1 1
1 1
13 13
3 3
1 1
3 3
1 1
2 2
12 12
2 2
38 38
1 1
B 6
1 1
2 2
4 4

FEBRE TIFOIDEA
EPARATIFOIDEA
(002.2)
1986

Cosos  Acumul.
1 1

| 1
2 2
1 1
2 2
1 1

1 1
9 9
1 1
2 2

1 1
5 5
3 k)
B 8
2 2
1 1
2 2
2 2
3 3
18 18
28 28
3 3
2 2
1 1
2 2
2 2
16 16
2 2
4 4
1 1
10 10
12 12
8 18
5 5
6 6
5 5
5 5
12 12
1 1
2 2
8 8
7 7
23 23
29 29
2 2
2 2
10 10
1 1
] 9
6 6
9 9
3 3

ENFERMIDADES DE DECL

SEMANAS 1-39/1986 DO 1 XA

GONOCOCIA
(URETRITE
GoNocOCICA)
(098.0)
1986
Caosos — Acumul.
1414
1313
8 8
47 4
3 36
10 10
43 43
12 12
2)4— 21
66 66
1010
194 194
60 60
% N
63 63
2 —2
65 5§
144 144
9 9
3 3
14 14
9 ]
16 16
7T
6 6
7 1
6 6
48 48
50 50
3 3
6 6
19 19
1010
2% 29
6 6
2 2
2 2
51 &7
] 6
18 18
0 40
| 1
2%
19 19
50 50
8 4
1 1
7 7
298 .20
2 29
8 8
18 18
17 17
67 67
3 3
4 4
1 11
53 53
3 30
3?39
g 9
15 16
ARl a7
38 38
49 49
] S
16 16
by S
7 7
4 4
5 59
5 &5
s 38
136 136
53 53
bi B

GRIPE
(487)

1986
Casos — Acumul.

222
600
960
2442
7331
1,859
4127
2.783
118
1.379
2511
KK}
20.508
878
633
2608
573
663
3.264
597
10.134
351
625
1.369
2767
601
2340
230
2687
3832
455
951
916
328
662
7.995
471
1373
1.262
1.869
1.441
825
1.064
1220
962
702
1.079
1.066
839
927
15
1.953
745
1.420
588
216
628
4387
187
306
1.082
2726
2615
1.639
763
134
4333
4,158
2480
2679
1.544
800
1.257
713
3.090
1.245
715
2,007
3048
b75

222
600
950
2442
7331
1.859
4127
2783
118
1.379
2511
33
20.508
878
633
2608
573
663
3.284
597
10.134
351
625
1.369
2787
601
2340
2301
2687
3832
485
851
916
328
662
7.995
AT
1373
1.262
1.859
1.441
825
1.064
1.220
962
702
1.079
1.066
839
927
15
1953
745
1420
588
216
628
4.387
187
305
1.082
2728
26156
1,639
763
134
4333
4,159
2480
2679
1.544
800
1.257
ns3
3090
1.245
115
2007
3.048
575

HEPATITE
VIRICA
(070)
1986

Cosos  Acumul.
4 4
5 b
14 4
76 76

145 145

17 17
8 8
4 4
21 21
7 7
3 3

199 199

28 28
8 8
7 7
4 4
13 13
6 6
1 1
48 48
3] ]
] |
19 19
7 7
4 4
10 10
16 16
15 15
59 59
10 10
1" "
4 4
14 14
137 137
4 4
56 56
6 6
6 ]
21 21
13 13
24 24
32 32
32 32
9 9
73 73
1 1
4 4
[ 6
3 3
| 1
121 127
1 1
4 4
172172
2 2
35 3
6 [
2 2
10 10
1 1
2 24
23 23
7 7
20 20
1 |
9 9
3 3
4 4
8 8

INFECCION

MENINGOCOCICA

(036)

1986
Casos  Acumul.
2 2
2 2
1 1
1 |
3 3
16 16
| 1
1 7
4 4
2 2
3 3
2 2
3 g
1 1
3 3
15 15
1 |
2 2
3 3
44 44
8 8
10 10
2 2
| 1
2 2
2 2
8 6
| |
8 8
1 1
6 6
1 1
1 |
11 11
| 1
1 1
6 6
2 2
3 3
| 1
2 2
2 2
81 61
3 3
2 2
3 3

NEUMONIAS
(480-486)

1986
Casos  Acumul.
6 46
1818
34 84
7 7
4 4
1212
5 56
66 66
16 115
9% 08
T 5
132 182
93 0
4 4
100 100
15 15
175 175
203 203
119
194 194
010
38 38
5 5
% 76
57 57
B4 84
21 2
a4
1212
212
21
2% 2%
6 6
2 2
172 11
1919
45 45
2 2
1919
7 7
TR
PR
2% 2%
3%
44 44
a4 44
.
28 28
3 36
0 20
130 130
9 94
47 47
4 4
19 19
18 18
g 9
2 2
207 207
124 124
63 63
133 133
(VR
6 6
28 28
41 4
69 69
711
66 66
) —
M
o
0 40
9 39
8 8
3 39
54 54
15 15

P

Cas



ARACION OBRIGATORIA

\NEIRO AO 30 SETEMBRO

PROCESOS
ROTDME  DIARREICOS  RUBEOLA mi%fﬁl?cmn SARAMPELO ng::{l)mm- T0S FERINA :;gm%?ﬁi
072) OUTROS (056) 3 (055) (033)
(006-009) (290-392) (091-092) (010-012)
1986 1986 1986 1986 1986 1986 1986 1986
s houmul Casos Acumul.  Cosos Acumul Cosos  Acumul  Cosos Acumul, Cosos Acumul Cosos  Acumul  Casos  Acumil.
2 2 245 245 2 2 73— 6 8
7 713 23 7 7 57 67 1 | | 1
2 2 U5 45 2 2 7 7
7 7 847 847 46 46 13 13 I 1 2 2
l 7 3005 3006 3333 15 116 4 4 25 26 n n
16 16 831 831 1 i 18 18 5 5 | 1
25 26 365 366 1 7 12 12 | 1 8 8 | 1
4 4 B4 874 14 14 070 | 1 3 3
1 ] 17 17 4 4
7 7 581 5B 8232 3 3 | | 14 14 3 3
310 310 2 2 4 4 B 6 3 31 n "
1 7 1373 1373 6 ] 10 10 1 1 6 [}
130 130 7270 7270 85 8B 476 476 %0/ 20, 123l 12362/ 62
10 10 387 387 29 29 85 8 3 3 5 § 10 10
8 8 120 129 1 | 46 45 2 2 1 1
23 23 1142 1042 10 10 25— 18 18 16 16
77217 8 86 1 ! 1 1
15 16 356 366 16 16 14 14 2 2 3 5 2 2
124 124 38 38 103 103 528 528 | 1 2 29
4 4 135 136 | | 1 1 3 3
18 18 976 976 10 10 565 566 5 § 27 77 5 §
| 114414 1 1 44 44 1 1
3 3 522 62 3 3 6 8 3 3 3 3
4 4 292 292 3/ 3B 94 94 2 2 ] 8
26— 26— 372.{ 372 23 23 168 168 1 1
526 526 1 1 6 6
4 4 456 456 16 16 15 15 7 7
3 3 882 82 n n 4 4 10 10 | 1 ] 5
23 22 914 014 186 186 1 1104 104 1 1 6 ] 1 7
2 22 2287 2267 17 17 2 2 1 1 2 2 6 ]
215 275 2 ? 12 12 6 5
1 1 302 302 8 28 4 4 2 2 2 2
4 4 495 496 9 9 2 2 5 5 1 | 4 34 2 2

329 329 2 2

18 18 522 522 2 2 2 2 1
15 16 5199 6199 9 9 4 4 4 9 9 4 4 2 21
80 60 1 1 2 2
5 5 588 588 L 4 2 2 1 1 1 1 14 14
10 10 324 34 4 4 1 1 1 1
2 2 474 414 1 1 18 18 3 3 6 6 3 3
i 1, 238 238 3 3 36 36 1 | b2 52
1 1 1379 1379 74 74 6 6 3 3 5 ]
4 4 774 TN b 5 I 1 2 2 12 12
1 7 700 700 36 35 4 4 2 2 | 1
3 3 973 9m 28 28 8 8 |
3 3 426 426 7 7 1 1 1 4 4
i 3414 4 9 9 3 3 6 6
3 3 93 933 3 3 6 6 3 3 4 4
2 2 805  BOG 10 10 | 1 5 5 2 2
| I 445 4B 1 1 1 1 7 v/ 1 1
4 41 | 1
3 3 M 341 61 6 7 1 3 3 2 2
8 8 88 88 [ | | 1 5 5
11 1 352 362 5 b 3 3 3 3
15 15 468 468 10 10 4 4
3l 31 2 2 1 1 6 i 1 1
2 2 215 25 12 12 1 1 1 7
20 200 1071 1071 122 122 | ! 38 38 3 3 19 19
1 1 75 75 1 1 1 1 2 2
35 35 2 2
32 32 4Bz 482 21 21 1 1 147 147 14 14 2 2
! 1 1028 1028 9 9 2 2 7 7 5 5
17 17 744 744 206 206 2 2 3 3
15 15 801 801 16 16 1 1 93 93 2 2 1 |
4 4 47 4l 6 6 1 1 6 6 5 5
12 12 19 19 | 1 | |
4 4 788 788 28 28 5 5 6 6 5 ]
4 4 11358 1138 21 21 4 4 3 3 4 4 1 1 3 3
21 27 580 580 246 246 1 7 22 22 2 2 2 2
14 141099 1.099 24 24 4 4 21 21 12 12 5 5 3 30
44 4 475 475 19 19 1 | 1 1 5 5
2 2 379 319 46 46 6 6 15 15 2 2 1 1
1 1 220 220 9 9 5 5 1 1
3 3 148 148 2 2 74 74 2 2
3 3 962 962 237 237 2 2 46 46 2 2 ] 6
2 2. 198 199 i 4 1 11 4 4
8 8 282 282 70 70 7 7 6 6 2 2 2 2 i 1
a7 7 539 5639 2 2 | 1 25 25 2 2 7 1 2 2
14 14 817 817 10 10 b 5 11 1 11 " 1 1 8 8

82 82 2 2

PROCESOS  INTOXICACIONS
"?L“gg'“ RESPIRATORIOS  ALIMENTARIAS
(IRA) (460-466) (003 e 005)
1986 1986 1986
Cosos  Acumul. Cosos  Acumul.  Casos  Acumul,
9 9 1021 1021
141 1391 1301
29 29 2007 2000 1 7
%0 260 6562 6562 1 1
§45 645 18865 18865
160 160 2885 2885
9 90 4281 4281
81 81 1799 1799
n2 N2 5 6
121 121 3231 3231
165 165 4902 4902
31 31 3518 3518
1723 1723 46616 46816 15 16
208 203 4691 4691
190 190 760 760 79 79
77177 6291 6291
% 2% 846 846 30 0
ne 18 &7 517
74 174 2841 2841
2 24 407 407
40 470 4966 4966 51 &7
2 62 1246 1245 24 2
61 6 1561 1581 6 6
195 195 1383 1383 3 3
207 201 895 895 203 203
5 53 789 759
5§ | BTG 070 B
93 93 2981 2981
203 203 4240 4240 3 3
212 212 11856 1186 3 3
i al e a2
122 123 183 183
30 310 1451 1451 14 14
68 68 1038 1038
% 26 526 626 100 100
540 540 18490 18499 1 |
% 25 410 410
34 34 3075 3075
281 281 1308 1308 15 15
98 08 1441 144)
66 65 2060 2080 33 33
130 130 1226 1225
N6 115 2621 2621
3 83 1308 1303 36 36
9% 95 876 876
3 31 830 830
15 16 1810 1810 N2 112
88 68 2130 2130 48 48
170 170 2193 2193
44 144 3044 3048 11N
2 2 29 259
81 81 2981 2981
a4 2191 2191 8 8
57 57 2863 28688 2 2
23 23 1616 1616
ST B Y7 N S
49 49 1042 1082
365 365 7741 141 28 28
) 1 60 60 7 7T
T N .
149 149 1287 1287
68 168 6293 6293 7 1
£1 47 3666 3666 5 5
73 73 365 36 2 2
129 120 1558 1568 18 18
200 200
17 17 10624 10624 2 2
80 80 5359 5359 4 4
26 26 3567 3567 3 3
13 243 4354 4354 62 62
58 58 2849 2840 6 6
3 3 1387 1387 3 3
5 5 1730 1730
6§ 6 2066 2066
102 102 4664 4664 6 6
4 4 93 9B
19 19 1,298 1,298
49 49 867 867 108 108
g5 B85 5040 5040 39 39
2 2 6 6 4 4

OUTRAS
E DO

1986

1 Carbuco

20 Fib. Exam
1 Poludismo

1 Paludisma

1 Tistanos

1 Tistanos

1 Tétanos

1 Thtanos

oo~ OO R —



A CORUNA
CEDEIRA................. P. Respirat. 2
CEE.......ccccocvecceeer... Neumonias |
PONTECESO............. Rubeola 6 P. Respirat. |
| A CORUNA...........
BETANZOS.... . Gripe I Neumonias 2
CURTIS...... Gripe 2 Neumonias 2
MUROS... ... Meningococ. |
NOIA......cocooviiinee.. Neumonias 3
6o
RIBADEQ................. Tétanos |
MEIRA.....coccocovvree. Gripe 2
CASTROVERDE........ Gripe 1
SARRIA................... Neumonias 1 P. Respirat. |
BECERREA............... Gripe 2
CHANTADA ..o Gripe 3

(Ven da pax. 3)

pos de poboacion que a seguir se expoien e, com-
plementariamente, deberaselles administrar os me-
nores de 35 anos comprendidos nos ditos grupos
a vacina monovalente que contefia a cepa A/Singa-
pur/6/86.

Grupos de poboacion nos que se
recomenda a vacinacion

P. Respirat. |

P. Respirat.3

Neumonias | P. Respirat. 5

(B.E.S. n.” 1.740, semana 19/1986)

Recomendacions do Comité para a practica das
inmunizacions en Estados Unidos (MMWR):

—Seguir utilizando a via intramuscular

|.—Grupos co maior risco de complicacions re-
lacionados coa gripe:

a) Nenos e adultos con alteracions cronicas dos
sistemas pulmonar e cardiovascular o bastante gra-
ves como para chegaren a necesitar hospitalizacion
ou seguimento médico regular durante o tltimo
ano.

b) Residentes en clinicas de repouso e outras
que atendan enfermos cronicos (como institucions
para pacientes de calquera idade con enfermidades
cronicas).

2.—Grupos con tisco moderado de complica-
cions relacionadas coa gripe:

a) Persoas maiores de 65 anos.

b) Nenos e adultos con enfermidades metaboli-

PONTEVEDRA

WLy (O —— Gripe 2

CALDAS DE REIS.... Meningococ. |
CAMBADOS.............. Tos ferina 3
PONTEVEDRA......... Meningococ. 2
FORCAREL.............. Meningococ. |

MARIN........ Meningococ. | P. Respirat. |
REDONDELA........... Paludismo |
VIGE s ey Meningococ. 2

A GARDA................ F. tifoidea |

OURENSE

0 BARCO................. Gripe 1
OURENSE................ F. tifoidea | Tuberculos. |
MACEDA..... .. Neumonias 2
ALLARIZ....vceverinnns P. Respirat. |

XINZO DE LIMIA.... Neumonias | P. Respirat. 2
A GUDINA............... Intoxicac. 1 '

cas cronicas (incluso diabete mellitus), alteracion
da funcion renal, anemia, inmunodepresion ou as-
ma o suficientemente severas como para chegaren
a necesitar hospitalizacion ou seguimento medico
regular durante o ano precedente.

¢) Nenos que estean recibindo desde hai moito
tempo aspirina, xa que poden ter risco de desen-
volver sindrome de Reye despois dunha infeccion

gripal.

3.—Grupos potencialmente capaces de transmi-
sion nosocomial de gripe a persoas de alto risco:

a) Médicos, enfermeiros e outro persoal que ten
contacto frecuente con persoas de alto risco (por
exemplo: coidados primarios e certas especialida-
des clinicas, persoal de unidades de coidados inten-
$1vos neonatais).

b) Persoas que facilitan coidados na casa as per-
soas de alto risco (por exemplo: membros da fami-
lia, enfermeiros visitadores, etc.).

Como ¢ sabido, antes de 1957 e a partir de
1977 circularon distintos virus A(HINI), polo
que € posible que unha gran parte da poboacion
tefia sido infectada de forma natural por estes vi-
rus, ademais dos que tefian tido contacto con el a
través das vacinas antigripais administradas a par-
tir da temporada 1978/79. Por outra banda, a
experiencia dos ultimos anos mostra que apenas se
producen infeccions gripais por virus (HIN1) nos
grupos de poboacion de mais idade e que as epide-
mias orixinadas por estes tipos de virus non se
asociaron a exceso de mortalidade (MMWR vol.
35, n.” 32, pix. 518). Por iso a administracion




de vacina monovalente se lles recomenda priori-
tariamente 6s menores de 35 anos comprendidos
nos grupos de poboacién que deben ser protexi-
dos fronte a infeccidns gripais mediante inmuni-
zacion activa.

O Comité fai tamén algunhas consideracions
respecto da vacinacion antigripal da poboacion xe-
ral e das embarazadas:

| —Poboacion xeral—Os médicos deben admi-
nistra-la vacinacion antigripal a aquelas persoas
que desexen diminui-la probabilidade de contraer
unha infeccion gripal. As persoas que presten ser-
vicios esenciais para a comunidade, como bombei-
ros e policias, poden ser considerados nos progra-
mas de inmunizacion, para minimiza-los efectos
que puidese ter unha epidemia severa de gripe so-
bre as actividades esenciais da sociedade, ainda que
esl];s grupos non presentan alto risco de complica-
cions relacionadas coa gripe.

2.—Mulleres embarazadas—Non estd demos-
trado que o embarazo constitia un factor de risco
para a infeccion gripal grave, excepto nas grandes
pandemias 1918/1919 e 1957/1958. Non obstan-
te, unha muller embarazada que estea incluida nos
grupos de risco de complicacions coa gripe debe
ser vacinada, xa que a vacina antigripal conside-
rase inocua para as mulleres embarazadas, en au-
sencia de alerxia grave 0 ovo. Sen embargo, &
conveniente administrala despois do primeiro tri-
mestre do embarazo para diminuir calquera preo-
cupacion acerca da posibilidade teorica de terato-
xenia. Por outro lado, non ¢ aconsellable adia-la
vacinacion das embarazadas con alto risco cando
coincida o comenzo da actividade gripal co pri-
meiro trimeste de embarazo.

Reaccions adversas
e efectos secundarios

Como a vacina contén unicamente virus inacti-
vados non pode causar gripe. Casos ocasionais de
enfermidade respiratoria despois da vacinacion re-
presentan enfermidades non relacionadas coa infec-
cion gripal. O efecto secundario mais frecuente da
vacinacion, que ocorre en menos de un tercio dos
vacinados, ¢ a reaccion inflamatoria local do lugar
da inxeccion e que adoita durar 1 ou 2 dias.

As reaccions sistémicas son de dous tipos:

| —Febre, malestar, mialxias e outros sintomas
xerais de toxicidade, ainda que infrecuentes, afec-
{an a maioria das veces a persoas como nenos que
non estiveron expostos 0s antixenos virais contidos
na vacina. Estas reaccions empezan entre as 6 e as
12 horas seguintes 4 vacinacion e poden persistir
durante un ou dous dias.

2.—Moi raramente, poden darse respostas in-
mediatas, presumiblemente alérxicas, como erup-
cions, ronchas ou diversos sintomas de hipersensi-
bilidade do tracto respiratorio. Estes sintomas
probablemente resulten da sensibilidade a algun
compoiiente da vacina (mdis probablemente a
proteinas residuais do ovo). Ainda que as vacinas
antigripais habituais so contefien pequena cantida-
de de proteinas do ovo, poden ser capaces de indu-
cir reaccions de hipersensibilidade en persoas alér-
xicas 0 mesmo e, polo tanto, estas persoas non
deben ser vacinadas. Isto inclie as persoas que,
logo de comeren ovos, tefien inchazon dos beizos
ou da lingua ou dor respiratoria aguda ou colap-
50, ou persoas que tefien hipersensibilidade diag-
nosticada 0 ovo mediada por IgE, incluindo as
que desenvolveron asma ocupacional ou outra res-
posta alérxica despois dunha exposicion ocupacio-
nal. A partir de 1976 (vacina antigripal Suina) as
vacinas foron preparadas a partir doutras cepas ¢
non foron asociadas con aumento da frecuencia de
S. Guillain - Barré. Ainda que se ten dito que a
vacina antigripal pode inhibi-lo aclaramento da
warfarina e teofilina, novos estudios non chegaron
a mostrar consistentemente ningun efecto adverso
da vacinacion antigripal nas persoas que toman
esas drogas.

Recoméndase, xa que logo, vacinar:

Trivalente:
—A/Christchurch/4/85 (H3N2)
—A Mississipi/1/85 (H3N2)
—A/Chile/1/83 (HINI)
—B/Ann Arbor/1/86
Monovalente (*) (**):
—A/Singapur/6/86

(*) Disponible en farmacias.
(**) Ver indicacions no texto adxunto.




COMARCA DE CEDEIRA
Coneello de Cedeira
Concello de Cerdeiro

COMARCA DE ORTIGUEIRA
Coneello de Ortigueira
Coneello de Maion

COMARCA DE NARON
Coneello de Valdoviio
Concello de Naron
Concello de San Sadurmino
Concello de Mocche
Coneello de Neda

COMARCA DE AS PONTES
Concello de Somozas
Coneello de As Pontes

COMARCA DE FERROL
Coneello de Ferrol
COMARCA DE FENE
Concello de Ares

Concello de Mugardos
Concello de Fene

Concello de Capela
COMARCA DE PONTEDEUME
Concello de Cabanas
Coneello de Pontedeume
Concello de Miiio

Concello de Vilarmaor
Coneello de Monfero
COMARCA DE CEE
Concello de Muxia
Concello de Dumbria
Concello de Cee

Coneello de Fisterra
Coneello de Corcubion
Coneello de Ezaro-0 Pindo
COMARCA DE VIMIANZO
Concello de Camarifias
Concello de Vimianzo
(Parroquias de Allo,

Baio ¢ Vilar (Zas)
COMARCA DE PONTECESO
Concello de Malpica
Concello de Pontecesa
Coneello de Cabana
Concello de Laxe
COMARCA DE CARBALLO
Concello de Laracha
Concello de Carballo
Concello de Coristanco
COMARCA DE ARTEIXO
Concello de Arteino
COMARCA DE A CORUSA
Concelle de A Coruia
COMARCA DE CULLEREDO-O BURGO
Concello de Culleredo
Concello de Cambre
Concello de Carral

Concello de Cerceda

COMARCA DE OLEIROS
Concello de Oleiros
Coneello de Sada

COMARCA DE BETANZOS
Concello de Bergondo
Coneello de Betanzos
Concello de Paderne
Concello de Irizoa

Concello de Abegondo
Coneello de Oza dos Rios
Concello de Coirds
Concello de Aranga
Concello de Cesuras
COMARCA DE SANTA COMBA
Concello de Zas

Concello de Santa Comba
Concello de Mazaricos
COMARCA DE NEGREIRA
Concello de A Bana
Concello de Negreira

CONCELLOS E AGREGACION COMARCAL

(NIVEL VI MAPA SANITARIO DE GALICIA)

COMARCA DE ORDES
Cuoneello de Tordoia
Coneello de Ordes
Coneello de Mesia
Concello de Frades
Concello de Oroso
COMARCA DE CURTIS-TEIXEIRO
Coneello de Curtis
Coneello de Vilasantar
Coneello de Sobrado
COMARCA DE SANTIAGO
Coneello de Val do Dubra
Concello de Trazo
Concello de Ames
Concello de Santiago
Concello de () Pino
Coneello de Bogueixin
Concello de Touro
Coneello de Brion
Concello de Teo

Coneello de Vedra
COMARCA DE MELIDE
Concello de Boimorto
Concello de Arzi
Coneello de Melide
Concello de Toques
Caneello de Santiso

COMARCA DE MUROS
Concello de Carnota
Coneelle de Muros
COMARCA DE NOIA
Concello de Outes
Congello de Noia

Coneello de Lousame
Concello de Porto do Sen
COMARCA DE PADRON
Concello de Rois

Concello de Padron
Concello de Dodro
Coneello de Pontecesures
Concello de Valga
COMARCA DE BOIRO
Concello de Boiro
Coneello de Rianwo
COMARCA DE RIBEIRA
Concello de A Pobra do Caramifal
Concello de Ribeira
COMARCA DE A ESTRADA
Concello de A Estrada
Coneello de Cuntis
COMARCA DE LALIN
Concello de Vila de Cruces
Concello de A Golada
Coneello de Silleda
Coneello de Lalin
Coneello de Rodeira
Coneello de Dozon

COMARCA DE VILAGARCIA DE AROUSA
Concello de Catoira

Concello de Vilagarcia de Arousa
COMARCA DE CALDAS DE REIS
Concello de Caldas de Reis

Concello de Portas

Concello de Moradia

COMARCA DE VILANOVA DE AROUSA
Concello de Vilanova de Arousa
COMARCA DE CAMBADOS
Coneello de Cambados

Coneello de Ribadumia
Concello de Meis

COMARCA DE O GROVE
Coneello de O Grove
COMARCA DE SANXENXO
Concello de Sanzenso

Concello de Meaiio

COMARCA DE PONTEVEDRA
Concello de Barro

Concello de Campo-Lameiro
Coneello de Poio

Coneello de Pontevedra
Coneello de Cotobade

Coneello de Vilabaa

Coneello de Ponte-Caldelas
Concello de A Lama
COMARCA DE FORCAREL
Coneello de Cercedo

Congello de Forcarel
COMARCA DE MARIN
Concello de Marin

Coneello de Bueu

COMARCA DE CANGAS
Concello de Cangas

Concello de Moaiia

COMARCA DE REDONDELA
Concello de Soutomaior
Coneello de Redondela
Concello de Pazos de Borbén
Cancello de Fornelos de Montes
COMARCA DE VIGO

Concello de Vigo

COMARCA DE VAL MIROR-PANXON
Concello de Nigrin

Coneello de Barona

Coneello de Gongdomar
COMARCA DE PORRIRO
Coneello de Mos

Coneello de Porrifin

Coneello de Salceda de Caselas
COMARCA DE PONTEAREAS
Cancello de Pomeareas
Coneello de Mondariz-Balneario
Cancello de Mondariz

Coneello de Covelo

COMARCA DE A CARIZA
Coneello de A Cadiza

Coneello de Crecente

Coneello de Arbo

COMARCA DE A GUARDA
Concello de Oia

Concello de O Rosal

Coneello de A Guarda
COMARCA DE TUI

Coneello de Tomido

Coneello de Tui

COMARCA DE SALYATERRA DE MIR0D
Coneello de Salvaterra de Miiio
Concello de As Neves
COMARCA DE VIVEIRO
Coneello de Vieedo

Concello de Viveiro

Coneello de Ourol

COMARCA DE CERVO-BURELA
Coneello de Xove

Congello de Cervo

Concello de Foz

Concello de Valadouro
Coneello de Alloz

COMARCA DE MONDOREDOD
Coneello de Mondodedo
Concello de Lourensd
COMARCA DE RIBADEQ
Coneello de Barreiros

Concello de Ribadeo

Concello de Trabada
COMARCA DE VILALBA
Coneello de Muras

Concello de Xermade

Concello de Vilalba

Concello de Abadin

Concello de Cospeito
COMARCA DE MEIRA
Concello de A Pastoriza
Concello de Riotorio

Conecllo de A Pontenova Vilaodriz
Concello de Meira

Concello de Ribeira de Piguin
Concello de Pol

Concello de Castro de Rei (metade Norte)

COMARCA DE A FONSAGRADA
Concello de A Fonsagrada
Concello de Negoeira de Muiiz
COMARCA DE GUITIRIZ
Coneello de Guitiriz

COMARCA DE RABADE
Concello de Begonte

Coneello de Ribade

Congello de Outeiro de Rei
COMARCA DE LUGO

Concello de Castro de Rei (metade Sur)
Concello de Friol

Cancello de Lugo

Concello de Guntin

Concello de O Corgo

Concello de Portomarin
Concella de Taboada

COMARCA DE CASTROVERDE
Concello de Castroverde
Concello de Baleira

COMARCA DE PALAS DE REI
Concello de Palas de Rei
COMARCA DE MONTERROSO
Concello de Antas de Ulla
Congello de Monterrosn
COMARCA DE SARRIA
Coneello de O Paramo

Concello de Sarria

Concello de Lincara

Concello de Paradela

Concello de O Incio

Concello de Samos

Concello de Triacastela
COMARCA DE BECERREA
Cancello de Baralla (Netra de Xusi)
Coneello de Becerred

Concello de Navia de Suarna
Coneello de As Nogais

Concello de Cervantes

Concello de Pedrafita
COMARCA DE CHANTADA
Coneello de Chantada

Concello de Carballedo
COMARCA DE MONFORTE DE LEMOS
Concello de O Savifiao

Concello de Boveda

Coneello de Pamon

Concello de Monforte de Lemos
Concello de Pobra de Brollon
Concello de Sober

COMARCA DE QUIRDGA
Coneello de Folgoso de Courel
Coneello de Quiroga

Coneello de Ribas de il
COMARCA DE O BARCO
Coneello de A Roa

Concello de Vilamartin de Valdeorras
Coneello de O Barco

Coneello de Rubii

Coneello de Carballeda

Concello de Larouco

Concello de Petin

Concello de O Bolo

COMARCA DE 0 CARBALLINO
Concello de O Irixo

Coneello de Pifior de Cea
Coneello de San Cristovo de Cea
Concello de Beariz

Coneello de Bobords

Coneello de O Carballifio
Concello de Maside

Concello de San Amaro
Concello de Punxin

COMARCA DE RIBADAYIA
Concello de Avion

Concello de Leiro

Concello de Cenlle

Concello de Carballeda de Avia
Concello de Beade

Concello de Melan
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CONSELLERIA DE SANIDADE
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Coneello de Ribadavia
Concello de Castrelo de Midio
Coneello de Arnoia

Concello de Cortegada

COMARCA DE OURENSE
Concello de Vilamarin

Concello de A Peroxa

Concello de Os Peares

Coneello de Amoeira

Concello de Coles

Concello de Nogueira de Ramuin
Coneello de Ourense

Concello de Pereiro de Aguiar
Concello de Toén

Concello de Barbadas

Concello de San Ciprian de Vifias
COMARCA DE MACEDA
Concello de Esgos

Concello de Xunqueira de Espadafedo
Coneello de Paderne de Allariz
Congello de Maceda

Concello de Bafos de Molgas
Concello de Vilar de Barrio
COMARCA DE CASTRO-CALDELAS
Concello de Parada do Sil
Concello de A Teixeira

Concello de Castro-Caldelas
Concello de Montederramo
COMARCA DE A POBRA DE TRIVES
Coneello de San Xoan de Rio
Coneello de A Pobra de Trives
Coneello de Chandrexa de Queixa
Coneello de Manzaneda
COMARCA DE VIANA DO BOLO
Coneello de A Veiga

Concello de Vilarifio de Cowso
Concello de Viana do Bolo
COMARCA DE CELANOVA
Concello de Cartelle

Concello de A Merca

Concello de Gomesende

Concello de Ramiris

Coneello de Celanova

Coneello de A Bola

Concello de Ponledeva

Coneello de Padrenda

Coneello de Quintela de Leirado
Concello de Verea

COMARCA DE ALLARIZ
Coneello de Taboadela

Coneello de Allariz

Concello de Xunqueira de Ambia
COMARCA DE BANDE
Concello de Bande

Congello de Lobeira

Concello de Entrimo

Concello de Lovios

Concello de Muidios

COMARCA DE XINZO DE LIMIA
Concello de Rairiz de Veiga
Concello de Vilar de Santos
Concello de Sandias

Concello de Porqueira

Concello de Xinzo de Limia
Concello de Trasmiras

Concello de Calvos de Randin
Concello de Blancos

Coneello de Baltar

Concello de Sarrcaus

COMARCA DE VERIN

Coneello de Laza

Concello de Castrelo de Val
Coneello de Cualedro

Coneello de Monterrei

Coneello de Oimbra

Concello de Verin

Coneello de Vilardevis
COMARCA DE A GUDIRA
Coneello de Rios

Coneello de A Gudifia

Concello de A Mezquita
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